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Editorial

Wagen wir einen Neuanfang!

»Wir miissen aufbrechen, um wirklich zu leben.«
Petra C. Harring

Die Tage werden wieder langer, die Natur er-

wacht zu neuem Leben, sie bricht formlich
auf — aus ihrem Winterschlaf unter den ersten
Strahlen warmender Sonne.

Und auch wir sollten dringend aufbrechen,
bisherige Gewohnheiten, Routinen und Lebens-
entwirfe Gberdenken, bei all den Problemen,
Sorgen und Noéten, die uns derzeit belasten. Sei
es der Krieg in der Ukraine, das schreckliche Erd-
beben in der Tirkei und in Syrien, die Zersto-
rung unserer Umwelt, das Auseinandertriften
unserer Gesellschaft, die Armut der Kinder -
auch in Deutschland — und so vieles mehr, das
unseren Alltag belastet.

»Wir mussen aufbrechen, um wirklich zu le-
ben«, schreibt die evangelische Pfarrerin und
Journalistin Petra C. Harring und sagt damit,
dass jeder flr sich, aber auch wir in unserer Ge-
sellschaft etwas tun missen.

Die Osterzeit, mit der wir an die Auferstehung
Jesu Christi von den Toten erinnern, ist flr uns
Christen ein starkes Symbol fiir den Aufbruch in
ein neues Leben, fiir die Hoffnung auf einen
Neuanfang. Mit Blick auf Ostern sollten wir es
wagen, neue Wege zu beschreiten, uns auf neue
Herausforderungen einzulassen, uns weiterzu-
entwickeln.

Was das bedeuten kann? Es heil3t, bei uns sel-
ber, mit unserem Nachsten, in unserer Gesell-
schaft etwas zu verandern, alte Verkrustungen
aufbrechen, Konflikte, Frustrationen und Unzu-
friedenheit dadurch begegnen, in unserem eige-
nen Leben »liber den Tellerrand zu blicken«.
Wenn ich an einen Neuanfang denke, dann wiin-
sche ich mir mehr Mitmenschlichkeit, friedvolle
Beziehungen, ein Leben in Harmonie und im
Einklang mit der Natur. Klar ist auch: Das geht
nicht, ohne sich von alten Gepflogenheiten und
Erfahrungen zu verabschieden.

Der Spruch von Petra C. Harring ist fir mich die
Aufforderung, unsere »Komfort-Zone« zu ver-
lassen, in der wir uns gut eingerichtet haben,
neue Erfahrungen zu sammeln, uns fir eine
friedliche und gerechte Gesellschaft, fiir unsere
Kinder einzusetzen. Nur gemeinsam kénnen wir
eine neue, lebenswerte Zukunft gestalten.

Viele von lhnen, liebe Leserinnen, liebe Leser,
haben dies bereits getan: Sie haben uns tatkraf-
tig dabei unterstitzt, den uns anvertrauten Kin-
dern Raume zu er6ffnen, in denen sie sich aus-
probieren und weiterentwickeln kénnen, um
mutig und selbstbewusst in die Zukunft zu ge-
hen.

Die unglaubliche Resonanz auf unsere »Her-
zenssache« zur Weihnachtszeit (Seite 4), aber
auch zahlreiche andere Aktionen — wie die Einla-
dung ins Tropical Islands (Seite 5), der Social
Day der Deutschen Bank in Markkleeberg (Seite
20) oder die Rallye »Baltic Sea Circle« zugunsten
der Kinderarche-Kinder (Seite 12/13) — helfen
uns, jungen Menschen Zukunft zu schenken.

Im Namen der Kinder und Jugendlichen dan-
ke ich Ihnen ganz herzlich fiir Ihr auRerordent-
lich hohes Engagement, Ihre Begleitung und
lhre Unterstiitzung, damit Kinder, Jugendliche
und wir alle »Hoffnung auf Leben« wirklich erle-
ben kénnen.

Lassen Sie uns aufbrechen in eine friedliche
Zukunft, damit wir gemeinsam mit unseren jun-
gen Menschen ein erfiilltes und glickliches Le-
ben fiihren kénnen. Immer wieder erfordert es
von uns Mut, Offenheit, Zuversicht, aber auch
Hoffnung, um uns auf das Unbekannte einzulas-
sen, daran zu wachsen und uns personlich wei-
terzuentwickeln.

Ich wiinsche Ihnen eine gesegnete Osterzeit
und einen erfolgreichen Aufbruch in eine neue
Zeit.

Herzlichst, Ihr

eflus /a«vt

Matthias Lang,
Vorsitzender des Vorstandes
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Von Herzen Danke fiir die »Herzenssache«
Wir freuen uns iiber Spenden in Héhe von 440.000 Euro

Von den Herzenssache-Spenden
| konnten wir zum Beispiel:

... in unserem Kinder- und Jugendheim Burg-
stadt eine Hobbywerkstatt einrichten, in der

die Kinder gemeinsam mit Hausmeister Tony

Winterlicher Ausflug in die Tropen
Ein aufregender Tag in »Tropical Islands« fiir 250 Kinderarche-Kinder

Wir sind iberwiltigt vom Ergebnis der gro- | [

Ben Radio-Spendenaktion »Herzenssache:
Gemeinsam stark fiir Kinder«, die »André und
die Morgenmadels« auch im Advent 2022 wie-
der gestartet haben. Insgesamt 440.000 Euro
haben die Horerinnen und Hérer fiir die Kinder
der Kinderarche Sachsen gespendet und damit
gezeigt, dass ein gutes Miteinander niemals so
wichtig war wie heute.

Damit hat unsere »Herzenssache« wieder
unfassbar viele Menschen beriihrt, denen es
ein Anliegen war, Kindern auch in diesen he-
rausfordernden Zeiten zu helfen. Wir sind
sprachlos und dankbar, dass so viele Men-
schen am Schicksal der Kinder teilhaben und
dabei helfen wollen, dass der schwere Rucksack,
den viele von ihnen zu tragen haben, etwas
leichter wird. Mit dem Geld kénnen wir Projekte
und Therapien, Freizeitangebote und Lernforde-
rung finanzieren und dafiir sorgen, dass die Kin-
der in unserer Obhut gesund und gliicklich auf-
wachsen.

Wir sagen: Von Herzen Dank an alle, die sich
fur die »Herzenssache« 2022 engagiert haben:
André und Kristin Hardt sowie allen Mitwirken-
den im Radiosender, allen Spenderinnen und
Spendern, die auf vielfaltige Weise ihre Unter-
stlitzung zeigen. Danke euch allen fiir das un-
glaubliche Spendenergebnis, das uns auch in
diesem Jahr helfen wird, Kinder und Jugendli-
che gut in ihrer Entwicklung zu begleiten.

Birgit Andert

... in unserer Tagesgruppe GroBdalzig einen Selbst-

starkungskurs in Zusammenarbeit mit dem Seehaus
e.V. anbieten, der die Maddchen und Jungen in ihrem
Selbsthewusstsein starkt und auf kritische Situatio-
nen gut vorbereitet.

in unserem Mutter-Kind-Haus Leubnitz ein Foto-
Projekt fiir die Miitter anbieten, das ihnen dabei hilft,
herauszufinden, wer sie sind und was sie besonders
macht, ihnen aber auch ganz praktische Fahigkeiten
im Fotografieren vermittelt (siehe Beitrag auf Seite 16).

an den Fahrradern werkeln, kleine Reparatu-
ren ausfiihren oder einfach etwas basteln.

Das Wetter am 11. Marz war so richtig dafiir

gemacht, vom Siiden zu traumen: kalt, nass
und stlirmisch. Wie gut, dass sich 250 Kinder-
arche-Kinder an diesem Tag in die Tropen bege-
ben konnten. Kim Schafer vom »Tropical Is-
lands« hatte die Madchen und Jungen im Rah-
men der Spendenaktion »Herzenssache: Ge-
meinsam stark fur Kinder« fiir einen Tag in den
groflten Indoor-Regenwald der Welt eingela-
den, und zahlreiche Wohngruppen folgten mit
Begeisterung seiner Einladung.

Schon 6.15 Uhr waren zum Beispiel die Mad-
chen und Jungen unserer Wohngruppe Sey-
de gestartet — bei kraftigem Schnee-
sturm im Gebirge. Ange-
kommen im »Tro-
pical Islands«
konnten die Kinder
ihren Augen kaum
trauen. »Es gibt so
viel zu sehen und zu
erleben!« — »Man fihlt
sich wie im Dschungel!«

- »So was habe ich noch
nie gesehen!«

Nach einem Gruppenfo-
to mit Kim Schafer und Kris-
tin Hardt von »André und
den Morgenmadels« gab es flir
die Kinder und Jugendlichen
kein Halten mehr. Ob mit oder
ohne Schwimmfliigel, mit oder
ohne Taucherbrille — es galt, die
Lagune und die tropische See zu
erkunden, sich vom Wasserstru-
del mitreiBen zu lassen, den

™ A

W L )

s Kopf unter Fontanen zu halten, die Fi-
Be in den Sand zu stecken und die vielen aufre-
genden Rutschen auszuprobieren.

Das Mittagessen gab es auf dem Wayang Pla-
za, der an diesem Tag fiir die Kinderarche-Grup-
pen reserviert war. Bei Nudeln mit Tomatensol3e
oder Schnitzel mit Pommes starkten sich die
ausgepowerten Slidsee-Urlauber und tauschten
ihre Eindricke aus. »Am Becken hat man wirk-
lich das Gefiihl, an einem See zu seinl« — »Ich
habe Flamingos und Fasane gesehen!« — »nHast
du schon die Trichterrutsche ausprobiert?«

Eines ist klar: Vom Kleinkind aus unseren

Mutter-Kind-Gruppen liber die Kinder und Ju-

gendlichen aus unseren zahlreichen Wohn-

gruppen bis zu den Teenagern aus dem Trai-

ningswohnen - alle genieRen diesen Tag

in den Tropen in vollen

Zugen und

bis zur letzten
Minute!

Wir sagen:
Vielen Dank an
Kim  Schafer
und das Team

vom »Tropical
Islands« fiir die-
sen geschenkten
Kurzurlaub in der
Warme, vielen
Dank an Kristin Hardt und das
Team vom Radio fir die jahre-
lange treue Unterstiutzung und
Begleitung! Wir sind happy und

sagen: vielen, vielen Dank!
Birgit Andert
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»Mama, was ist
Kinder sind neugierig.

Wenn Kindergartenkinder fragen, wie die
Babys in den Bauch kommen und von Dok-

torspielen berichten. Wenn Grundschdler:innen
sich wundern, warum Madchen aus der Scheide
bluten und Jungen einen steifen Penis bekom-
men. Wenn Jugendliche ihre Rolle als Junge
oder Madchen hinterfragen und keine Lust mehr
haben, dieser Rolle zu entsprechen. Dann flihlen
wir uns innerlich berihrt, vielleicht beschamt
oder gehemmt, herausgefordert oder tberfor-
dert, aber in jedem Fall gefragt in unserer elterli-
chen Verantwortung.

Mit Kindern Giber Sexualitat zu sprechen, kann
unsicher machen. Unklar ist, auf welche Art und
Weise Informationen verpackt werden sollten
und welche Themen in welchem Alter »zumut-
bar« sind. Eine groRRe Aufgabe, manchmal so
grof3, dass wir sie lieber elegant umschiffen.
Unklare Antworten jedoch erzeugen unklare Bil-
der und Unwissenheit. Unwissenheit macht Kin-
der anfélliger gegeniiber Manipulation und
Missbrauch. Kinder wollen Antworten! Wenn
Eltern sie nicht geben, werden Alternativen ge-
sucht. Unsere mediatisierte Realitat bietet Kin-
dern und Jugendlichen dazu viele Moéglichkei-
ten. Vom guten Aufklarungsmaterial iber streit-
bare Influencer:innen bis hin zur Pornografie.

Friihling 2023

eigentlich SEX?«

Und das ist auch gut so.

»Thema Nr.1« ins Gesprach zu kommen. pro fa-
milia und die BZgA bieten viele hilfreiche Bro-
schiiren zum Thema.

Die Entdeckung des eigenen Korpers und des-
sen Empfindungen spielt besonders im Klein-
kind- und Kindergartenalter eine gro3e Rolle.
Kinder bendtigen geschitzte Raume und Mog-
lichkeiten zur Kérpererfahrung, z.B. beim Plant-
schen, Matschen oder Kuscheln. Es gilt, eine
Sprache zu finden, mit der Kinder beschreiben
kénnen, was sie erleben und empfinden und Be-
dirfnisse sowie Grenzen ausdriicken kdénnen.
Biicher wie: »Lina die Entdeckerin« (K. Schon-
born-Hotter), »Bruno will hoch hinaus« (S. Zie-
gelwanger) oder »Das groRe und das kleine
Nein« (Braun/Wolters) helfen dabei, den eige-
nen Korper zu entdecken, Scham abzubauen
und den eigenen Geflihlen zu vertrauen.

Grundschulkinder interessieren sich fir die
Funktionen und Veranderungen des Korpers.
Die Wertschatzung und Akzeptanz des eigenen
Korpers und das klare Ausdriicken von Grenzen
kénnen in dieser Zeit gut erlernt werden. Blcher
wie: »Klar mich auf« (von der Gathen/Kuhl) oder
»Wie ist das mit der Liebe« (van der Doef) erkla-
ren mit viel Kreativitat und Humor, was Sexuali-
tat bedeutet und raumen mit entwicklungshem-
mender Scham und Schuldgefiihlen auf.

Erste Partner:innenschaften und Fragen zur
sexuellen ldentitat stehen vor und wahrend der
Pubertat im Mittelpunkt. In dieser Phase sind
Eltern oft nicht mehr die ersten Ansprechpart-
ner:innen. Das ist normal und gut so. Ein kleiner
Hinweis auf hilfreiche Quellen im Internet wie
z.B. Gianna Bacios TikTok-Kanal (@giannabacio)
oder ein wirklich gutes Aufklarungsbuch, z.B.
»Ganz schon aufgeklart« (Miller/Geisler) oder
»Make Love« (Henning/Bremer-Olszewski), ge-
ben Eltern dennoch die Mdglichkeit, ihre Kinder
zu begleiten.

Unsere Kinder laden uns ein, neu uber ein al-
tes Thema nachzudenken, unsere Einstellungen

Die gute Nachricht ist: Eltern I

zu hinterfragen und noch einmal in

kénnen sich fit machen in ihrem } KINDERARCHE eine Zeit zurickzukehren, die uns

Wissen und ihrer Sprachfahigkeit,
wenn es darum geht, Kinder in
ihrer sexuellen Entwicklung gut
zu begleiten. Fir jede Entwick-
lungsphase sind umfassende Ma-
terialen und Medien (teilweise
kostenfrei) erhéltlich, die es Eltern
und Nachwuchs erleichtern, zum

www.kinderfreundliche-

sachsen.de k

selbst vielleicht einige Antworten

schuldig geblieben ist. Nehmen Sie

die Einladung zu dieser For-

schungsreise an! Es lohnt sich! Fur
uns alle.

Solveig Puschmann,

Yvonne Kriiger, Anja Hanschick,

| Landesfachstelle Blaufeuer

Knigge - Fachbeitrag

3 m

Ein sicherer Ort dank Empathie und Zuversicht
Arbeiten mit traumatisierten jungen Menschen in unseren Wohngruppen

Viele Madchen und Jungen, die in unseren

Wohngruppen leben, haben in ihrer Vergan-
genheit sehr belastende, zum Teil schreckliche
Dinge erlebt. Dies hat Spuren hinterlassen.
Spuren, die die Zusammenarbeit mit traumati-
sierten jungen Menschen fir padagogische
Fachkrafte und das komplette Netzwerk oft her-
ausfordernd gestalten, denen wir aber dennoch
in der padagogischen Arbeit liebevoll begeg-
nen, um Heilung zu ermoglichen.

Zwei Beispiele:

Die 13-jahrige Tanja* lebt seit drei Jahren in ei-
ner Kinderarche-Wohngruppe. Sie kam direkt
aus der Kinder- und Jugendpsychiatrie zu uns —
mit einem Rucksack voller Wut, Traurigkeit, feh-
lendem Selbstbewusstsein, Ungewissheit und
Trennungsangst. Ihre Eltern haben sie oft stun-
denlang auf dem dunklen Dachboden einge-
sperrt, ihre Notdurft musste sie in einen Eimer
verrichten. Jetzt lehnen die Eltern jeglichen Kon-
takt ab. lhr Motto in der Zusammenarbeit mit
uns lautet: »Kiimmere dich um mich, aber lass
mich blof3 in Ruhe!«

Mit ihrem zum Teil aggressiven Verhalten und
standigen Regelverstd3en fordert sie die unge-
teilte Aufmerksamkeit ihres Umfelds ein. lhr
Misstrauen gegentiiber anderen und ihr Verhal-
ten machen es Tanja schwer, zwischenmensch-
liche Beziehungen oder Freundschaften aufzu-
bauen. Ihr fehlendes Selbstwertgefiihl hindert
sie daran, Neues auszuprobieren.

Joel*, 7 Jahre, nasst und kotet fast taglich ein. Es
passiert einfach so, er kann es nicht kontrol-
lieren. »liiihh, Joel, du stinkst!«, rufen die ande-
ren Kinder und lachen ihn aus. Dann wird Joel
wiitend - er schreit die anderen Kinder an, strei-
tet es ab, in die Hosen gemacht zu haben, sucht
nach Ausreden. Wenn wir ihn bitten, duschen
und sich umziehen zu gehen, beil3t er sich wi-
tend auf den Zeigefinger und stampft mit den
FaRen auf den Boden. Gehen wir auf Joel zu,
zuckt er angstlich zusammen, macht sich klein,
beginnt zu weinen.

Im Gegensatz zu seinen Geschwistern hat Joel
noch keinen richtigen Anschluss in der Gruppe
gefunden. Die anderen Kinder spielen nicht gern
mit ihm, denn er will oft Bestimmer sein, den
Ton angeben, immer Recht haben. Sie wissen
nicht, dass Joel jahrelang von seinem Vater ge-
schlagen wurde und stundenlang allein und im

Dunkeln im Kinderzimmer an die Heizung ange-
kettet wurde.

Von einem »Traumac« (griechisch flir »Wun-
de«) spricht man, wenn ein Ereignis/eine Erfah-
rung zu viel, zu schnell und zu plétzlich ge-
schieht. Das kdonnen Gewalterfahrungen und
Misshandlungen sein, der plétzliche Tod eines
Angehorigen, Trennung von Eltern oder dem
gewohnten Lebensumfeld.

Besonders wichtig fiir traumatisierte Men-
schen ist es, ihnen zunachst duBere Stabilitat
und Sicherheit zu geben, raumlichen Schutz und
feste Bezugspersonen, die diese Angste aushal-
ten und verlassliche Partner sind. Schon bei der
Aufnahme in unseren Wohngruppen erfahren
deshalb die Kinder und Jugendlichen Annahme
und Wertschatzung, Empathie und geduldige
Zuwendung. Sie werden von Anfang an aktiv
beteiligt und erleben ihr neues »Zuhause auf
Zeit« als sicheren Ort.

Kann sich der junge Mensch auf diese Sicher-
heit verlassen, ist es ihm eventuell moglich, sich
dem Erlebten zuzuwenden und es behutsam -
gemeinsam mit padagogischen Fachkraften,
Psychologen und anderen Netzwerkpartnern —
aufzuarbeiten. Das Tempo bestimmen die jun-
gen Menschen selbst; oft dauert es eine lange
Zeit, bis sie dazu bereit sind und sich 6ffnen kon-
nen. In unseren Wohngruppen schaffen wir
Raum und geben liebevolle Unterstltzung, da-
mit die Kinder und Jugendlichen wieder Ver-
trauen in sich und in die Welt fassen kénnen.

Antje Jende

* Namen geandert
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Neues Angebot fir Eltern startet
Kinderarche iibernimmt Erziehungs- und Familienberatungsstellen

Seit 2. Januar betreiben wir ein neues Ange-

bot: die Erziehungs- und Familienberatungs-
stellen im Altlandkreis Mei3en. Ein vierkdpfiges
Team um Einrichtungsleiterin Katharina Liebich
steht am Hauptstandort Meil3en und den drei
AuBenstellen in Radebeul, Radeburg und Nos-
sen fur alle Fragen rund um den Alltag mit
Kindern zur Verfligung. »Vom Trotzképfchen bis
zum Teenager in der Pubertat — Eltern kbnnen an
vielen Stellen ins Stolpern kommen«, weil}
Katharina Liebich, »dann ist es gut, jemanden
um Rat zu fragen, der unabhéangig ist.«

Eltern konnen die Beratungsstelle an den vier
Standorten genauso aufsuchen wie Grof3eltern,
aber auch Kinder und Jugendliche kdnnen um
Hilfe bitten, ohne ihren Eltern davon zu erzahlen.
Das Angebot ist offen fiir alle, vertraulich und
kostenlos. Flir die Vereinbarung eines ersten

11

Hauptstandort MeiRen

Zaschendorfer Str. 70, 01662 Meil3en
Telefon (0 35 21) 476 77 42
efb.meissen@kinderarche-sachsen.de

Termine:
Montag bis Freitag nach Vereinbarung

Offene Sprechstunde:
dienstags 15 bis 17 Uhr (auBer Schulferien)

Anmeldezeiten: dienstags 13 bis 17 Uhr,
freitags 10 bis 12 Uhr

AuBenstelle Radebeul (im Vereinshaus)
Dr.-K{ilz-Stral3e 4, 01445 Radebeul
Termine: nach Vereinbarung

AuBenstelle Radeburg (im Ratssaal)
Heinrich-Zille-Stral3e 11, 01471 Radeburg
Termine: nach Vereinbarung

AuBenstelle Nossen

(im Haus des Deutschen Kinderschutzbundes)
Waldheimer Stral3e 40, 01683 Nossen
Termine: nach Vereinbarung

Termins empfiehlt sich ein Anruf oder eine E-
Mail oder der Besuch in der offenen Sprechstun-
de. Ob sich an das erste Gesprach noch weitere
anschlieBen, wird je nach Fall gemeinsam ent-
schieden.

Nach der Anlaufphase sind auch Gruppenan-
gebote geplant, zum Beispiel fiir Eltern, die sich
trennen, oder fir Kinder mit getrennten Eltern.
Ziel ist es, die Familie zu starken und den Alltag
mit Kindern entspannt zu gestalten.

Birgit Andert

Landkreis MeiRen

Kinder nehmen ihr Haus wieder in Besitz
Fréhliches Wiedererdffnungsfest im Kinderhaus »Guter Hirte«

F tinf Monate lang waren die Madchen und Jun-

gen unseres Christlichen Kinderhauses »Guter
Hirte« nach einem Kellerbrand auf die anderen
Kinderarche-Kitas und die Geschaftsstelle ver-
teilt — am 6. Januar konnten sie ihr erneuertes
Kinderhaus endlich feierlich einweihen. Voller
Aufregung standen alle Kindergartenkinder vor
dem Haus im Garten und begrii3ten alle Gaste
mit Gesang und Tanz.

Nach einer kurzen Dankesrede durch Kita-
Leiterin Franziska Decker, GruBworten von Kin-
derarche-Vorstand Matthias Lang und segnen-
den Worten durch Pfarrerin Anja Funke war es
endlich soweit und das rote Band mit der Schlei-
fe wurde durchgeschnitten. Mit den Hausexper-
ten oder allein machten sich alle Besucher auf
und erkundeten die Raume. So wurde im Bau-
zimmer gestaunt liber die hochsten Tirme und
im Rollenspiel wurde geschminkt und kleine
Prinzessinnen und Tiger wurden fotografiert. Im
Atelier konnte sich jeder sein eigenes Kinder-
haus basteln und im Malspiel wurde kraftig mit
Farbe und Pinsel gearbeitet.

Nach einer guten Stunde voll Jubel, Trubel
und Heiterkeit trafen sich alle Kinder und Gaste
zu einer Abschlussrunde im Erdgeschoss. Wil-
ma, das neue Schaf im »Guten Hirten«, hatte

[ —

sich heimlich einen ganz eigenen Gast eingela-
den. Ein kleines Eichhdérnchen hatte sich im
Weihnachtsbaum versteckt und wird jetzt im
»Guten Hirten« bleiben. Wie es heil3t, hat es
noch nicht verraten.

Mit einem kleinen Danke-Geschenk an alle
Kinder verabschiedeten wir die Familien. Wir
bedanken uns recht herzlich noch einmal bei
allen, die uns in der Zeit zwischen Sommer und
Advent in ihren Hausern aufgenommen haben,
bei den Eltern und Kindern fir ihre Geduld, bei
den Handwerkern, die unser Haus wieder be-
zugsfertig gemacht haben, und bei allen lieben
Helfern unseres Festes. Franziska Decker

Wildbiene Wonka besucht den Kinderkreis

Anlésslich des bundesweiten Vorlesetages

nahm am 24. November ein besonderer Gast
im »Kinderkreis Natur, Heimat und Gesundheit«
auf dem roten Lese-Sofa Platz. Landtagsprasi-
dent Matthias RoRler las den Vorschiilern aus
dem Buch »Die kleine Wildbiene Wonka« vor.
Anders als ihre Schwester, die Honigbiene Hen-
riette, wohnt Wonka nicht im Bienenstock,
sondern in einem gemdiitlichen Schneckenhaus
am Rande des Bienenwaldes.

Aufmerksam lauschten die Kinder der Ge-
schichte und erfuhren, was die kleine Wildbiene
von ihrer Schwester, der Honigbiene, unter-
scheidet und welche gemeinsamen Abenteuer
die beiden erleben. Den Bienenwald, so horten
die Kinder, gibt es tatsachlich und zwar am
Landgut Kemper & Schlomski in Liebstadt, wel-
ches das Buch herausgebracht hat und fiir Zwe-
cke der Umweltbildung nutzt.

Im »Kinderkreis« stieBen die Initiatoren mit
ihrem Projekt auf offene Ohren. »Wir freuen uns

sehr Uber den Besuchg, sagt Kita-Leiterin Birgit
Prochno. Das Leben mit der Natur gehort eben-
so zur Konzeption wie der bewusste Umgang
mit Sprache. »Als Sprach-Kita begriRen wir die
Entscheidung des Bundes, die Sprach-Kitas
noch bis 30. Juni 2023 aus Bundesmitteln zu fi-
nanzieren«, so Prochno. »Jetzt hoffen wir, dass
danach der Freistaat Sachsen die Finanzierung
dieses wichtigen Projektes Gbernimmt.« big
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Weil es auch friedlich geht

Konflikte entstehen berall dort, wo Menschen

aufeinandertreffen. Wie leicht kann es dann
passieren, dass Gewalt ins Spiel kommt: ein
lautes Wort, eine Beleidigung, eine zugeschla-
gene Tir, sogar eine Handgreiflichkeit. Keiner
will das wirklich, aber manchmal wissen wir uns
nicht anders zu helfen.

Wie es auch anders gelingen kann, Konflikte
zu l6sen — untereinander und mit dem eigenen
Kind -, das erproben jetzt die Miitter in der Mut-
ter-Kind-Gruppe Burgstadt. Aller 14 Tage treffen
sie sich im Rahmen eines komplett spendenfi-
nanzierten Gewaltpraventions-Projektes mit ei-
ner Padagogin vom Regenbogenbus e.V., um
sich in gewaltfreier Konfliktldsung zu liben. Da-
bei geht es auch spielerisch zu: mit Ballen und
Seilen, Karten und Ampeln erkunden die fiinf
Mitter eigene Starken und Talente, benennen

Miitter iiben sich in gewaltfreier Konfliktlosung

" r
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Probleme und begeben sich auf die Suche nach
moglichen Losungen.

Zum dritten Treffen am 23. Februar ging es
um das Thema »Wertschatzung«. Nach einem
Spiel zur Einstimmung war die »warme Dusche«
dran. Dabei gaben die Frauen ihren Mitbewoh-
nerinnen kleine Komplimente auf einem Zettel
mit. »Du bist Klasse«, stand da zum Beispiel
drauf. Oder: »Du bistimmer fiir die anderen da.«

Wertschatzung und Respekt sind Grundbedin-
gungen flr einen gewaltfreien Umgang mitein-
ander, den Einrichtungsleiterin Annett Schre-
ckenbach-Launhardt sich fir ihre ganze Einrich-
tung winscht. Alle 16 Kinder und Jugendlichen
in den Wohngruppen und die fiinf Mitter mit
ihren Kindern sollen nach und nach in gewalt-
freier Konfliktldsung geschult werden. »Wir wol-
lenin jeder Gruppe einen Konfliktkapitan ausbil-
den«, sagt Annett Schreckenbach-Launhardt,
nder bei Streit und Konflikten helfen kann.«

Die Mitter sind bisher sehr zufrieden mitdem
Projekt. »Es gibt zwar in unserer Gruppe keine
grol3e Gewalt«, sagt zum Beispiel Leo, »aber das
Projekt soll ja vor allem praventiv wirken und
vor Gewalt schiitzen.« Josephine erganzt: »Hier
haben wir mal ungestort Zeit, uns mit dem The-
ma zu beschéaftigen und auch herauszufinden,
wo Gewalt beginnt. Das finde ich fir den Um-
gang mit meinem Kind sehr wichtig.« big

Landkreis Mittelsachsen

Endlich ankommen im neuen Haus
Einweihungsfest fiir neue »Villa Kunterbunt« am Martinstag

Vier Jahre nach dem Auszug aus ihrer alten

»Villa Kunterbunt« haben Kinder, Eltern, Kita-
Team und Géaste am Martinstag feierlich den
Einzug in die neue »Villa Kunterbunt« auf der
LessingstralBe gefeiert. Mit einem Stéandchen
dankten die Kinder den Bauarbeitern fir ihre
tolle Arbeit an dem neuen Haus. Der Freiberger
Oberbirgermeister Sven Kriiger erinnerte dann
daran, wie die Stadt schon langer liberlegt hatte,
das alte Haus, das in die Jahre gekommen und
auBerdem nicht barrierefrei war, durch ein
neues zu ersetzen.

Er bedankte sich bei seinen Stadtraten, dass sie
den Entschluss mitgetragen haben, eine alte Ge-
werbeimmobilie in unmittelbarer Nachbarschaft
der Kita zu kaufen, die alten Gebaude fir viel
Geld abzureiBen und eine neue Kita auf dem
Gelande zu errichten. Insgesamt 6,2 Millionen
Euro wurden verbaut, davon 2,2 Millionen Euro

aus Fordermitteln, um fur die Kinder optimalste
Bedingungen zu schaffen. Mit einer symboli-
schen Schliissellibergabe wiinschte der OB dem
Team um Kita-Leiterin Anne Maria Stahl einen
guten Start in dem neuen Haus und viele gliick-
liche Kinder.

Die hatte es in den ersten Tagen schon gege-
ben, bestéatigte Kinderarche-Vorstand Matthias
Lang, denn die Kinder hatten sich in den neuen
Raumen vom ersten Augenblick an wohl ge-
fuhlt. Er dankte der Stadt, den Planern, Hand-

werkern, Sponsoren, Mitarbeitenden und Eltern
fir ihre Unterstiitzung, bevor Superintendentin
Hiltrud Anacker dem Haus Gottes Segen zu-
sprach und die Gaste zur Besichtigung der neu-
en Raume eingeladen waren. Mit dem traditio-
nellen Martinsumzug, auf dem die selbst gebas-
telten Lampions zum Einsatz kamen, endete das
schone Fest.

Ein Vormittag mit Marika Tandler-Walenta in Zethau

Am 12. Dezember besuchte die Linken-Land-

tagsabgeordnete Marika Tandler-Walenta
unser Christliches Kinderhaus »Ankerplatz« in
Zethau fur einen Perspektivwechsel. Bei einer
Runde durchs Haus berichtete Kita-Leiterin An-
drea Schmieder von der besonderen Herausfor-
derung einer kleinen Kita auf dem Land, aber
auch dem besonderen Gemeinschaftsgeist im
Dorf. Sie erlauterte das halboffene Konzept der
barrierefreien Kita und an welchen Punkten sie
mit dem Personalschliissel an Grenzen stof3t.
Auf die Frage, welche drei Wiinsche sie der Poli-
tik mitgeben wirde, nannte sie: 1. mehr Unter-
stitzung des Landes fiir die Kommunen, z.B. in
Form einer angemessenen Kita-Pauschale, 2.
mehr Unterstlitzung fiir die Eltern, z.B. beim Ki-
ta-Entgelt, 3. einen besseren Personalschlissel
in den sachsischen Kitas.

Beim Mittag hatte Tandler-Walenta dann auch
Gelegenheit, mit den Kindern und Erzieherinnen
ins Gesprach zu kommen. »Wir freuen uns sehr
Uiber den Besuch, der uns zeigt, dass die Politik
Interesse am ganz konkreten Alltag in der Kita
hat«, sagte Andrea Schmieder. big

- 1IN
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Niederbobritzsch JAWEER Mérz nutzten die

Jungs unserer Wohngruppe Niederbobritzsch
das schone Wetter, um ihre Fahrréder fiir die
neue Saison fit zu machen. Nach getaner Arbeit
ging es gleich auf eine erste Runde von Niebo
nach Obo und zuriick.

Im Advent waren die Kinder aus
unserem »Haus Kleeblatt« zur Weihnachtswich-
telaktion von Dynamo Dresden eingeladen. Wip
sagen von Herzen Dank fiir die unglaublich vie-
len Spenden-Aktionen, die zu Weihnachten fiip
leuchtende Kinderaugen gesorgt haben!

Friihling 2023
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Dieser Traum erfilllte
WG »Sternschnugpen;

interferien, indem Si¢
‘g;g in der Ausstellung Im Schlos

erbrachten.

»In Saus und Braus wird’s nirrisch
Jetzt in jedem Haus«. Unter diesem Motto feier-
ten GroR und Klein eine fréhliche Faschingsfete
im Kinder- und Jugendheim Burgstddt — mit
Pfannkuchen, einem bunt geschmiickten Saal,
verriickten Kostiimen und vielen Spielen.
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Unterwegs im Spiel des Lebens
Integrative Familienbegleitung Kamenz feiert zehnjéhriges Bestehen

Auf welche Wege flihrt uns das Spiel des Le-

bens? Es kann zum Beispiel so aussehen:
»Deine Eltern haben sich die ganze Nacht laut-
stark gestritten. Du hast kein Auge zugemacht.
Nun habt ihr alle verschlafen und du kommst zu
spatin die Einrichtung. Einmal aussetzen.« Oder
so: »Du brichst deine Schullaufbahn ab, weil du
dich zu Hause um deine Eltern und Geschwister
kiimmern musst.« Oder auch so: »Du machst
einen Drogenentzug und gehst tapfer zur Thera-
pie. Deine Probleme sind keinesfalls weg, aber
du siehst die Welt mit anderen Augen.«

Dies alles und viel mehr haben die Mitarbei-
tenden in unserer Integrativen Familienbeglei-
tung Kamenz in den vergangenen zehn Jahren
schon erlebt. Zum Jubilaum haben sie ihre Er-
fahrungen in ein begehbares »Spiel des Le-
bens« einflieBen lassen, das die Gaste am 10.
Oktober zum Erkunden und Nachfragen einlud.
Zahlreiche Begleiter und Netzwerkpartner wa-
ren der Einladung in die Kamenzer Oststral3e
gefolgt, darunter die erste Einrichtungsleiterin
der Integrativen Familienbegleitung, Gisela Har-
telt, Dr. Viola Vogel vom Vorstand der Diakonie
Sachsen, Vertreter aus Landkreis und Stadt.

Gemeinsam mit der Einrichtungsleiterin Lisa
Krause blickten sie auf zehn Jahre IFB Kamenz
zuruck. In einem Video erzahlten drei Mutter
und eine Praktikantin, wie sie ihre Zeit in der IFB
erlebt haben und was sie mit in ihr Leben neh-
men. Was sie kiinftigen IFB-Familien raten wir-
den: »Keine Angst haben! Und immer ehrlich
sein.«

Kinderarche-Vorstand Matthias Lang und
Fachbereichsleiterin Susan Gebhardt dankten
den Mitarbeitenden fiir ihren hoch engagierten
Einsatz und er6ffneten dann das leckere Buffet.
GrolRer Andrang herrschte an der eigens ange-
fertigten Jubildums-Torte in Form einer Arche,
aber auch die anderen Kuchen und Schnittchen
fanden viel Anklang. In lockerer Atmosphére
war dann viel Zeit zur Besichtigung der IFB-
Wohnung, fiir Austausch und Gesprach. Und
natirlich fir das »Spiel des Lebens«, in dem es
auch so schone Karten gab wie »Jemand be-
wabhrt fur dich deine Hoffnung und so gelingt es
dir, weiterzumachen.« Wie gut, dass die IFB Ka-
menz dies nun seit zehn Jahren Tag fiir Tag lebt
und weitergibt!

Birgit Andert

Landkreis Bautzen und Landkreis Sachsische Schweiz-Osterzgehirge

So bunt ist unsere Welt
Regenbogenkinder reisen zum Weltgebetstag nach Taiwan

I aiwan ist eine Insel und liegt in Asien, gleich

vor der Kiiste Chinas, da reisen wir heut hin«.
So sangen die Kinder der Christlichen Kita »Un-
term Regenbogen« zum Weltgebetstag Anfang
Marz. Im Morgenkreis erinnerten sie sich daran,
was sie Uber das Land alles gelernt haben. Auf
die Frage, was dort anders ist als bei uns, muss
die sechsjahrige Mia erst mal liberlegen. »Die
haben andere Sachen an«, sagt sie dann und
meint die Schuluniform der Kinder. »Die Jungs
ziehen blaue Sachen an und die Madchen rote.«
Dass die Menschen dort mit Stabchen essen
und an den Stranden viel Mdll liegt, weill Thea.
Und dass es viele Fische und Glihwirmchen
gibt. Wie man hinkommt? Na, mit dem Boot, ist
doch eine Insel! »Eigentlich ist es ganz schon,
so das Fazit der Kinder, »und wir wiirden gern
mal hinfahren.«

So ein bisschen konnten sie das zum Weltgebets-
tag tun. Denn nach dem Morgenkreis ging es in
den verschiedenen Bereichen des Hauses taiwa-
nesisch zu: In der Kiiche konnten die Kinder Ap-
felmuffins backen und Bubble-Tea zubereiten,
im Bereich Musik/Theater Karaoke singen und
im Atelier Schiffe basteln und mit bunten Hand-
abdriicken einen groBen Regenbogen ans Fens-
ter malen.

Nicht nur zum Weltgebetstag erleben die »Re-
genbogen-Kinder«, dass die Welt bunt und viel-
faltig ist. In ihrer Kita spielen und lernen Kinder
aus Deutschland, der Ukraine, Tschechien, Pa-
lastina, Athiopien, Syrien und Afghanistan im
friedlichen Miteinander, mit verschiedenen
Sprachen und Religionen, mit und ohne Behin-
derung. »Der Weltgebetstag ist ein schoner An-

lass, die Vielfalt unserer Welt in besonderer Wei-
se in den Blick zu nehmen und zu spiiren, dass
tiber allen Menschen Gottes guter Segen steht,
sagt Kita-Leiterin Annekathrin Hantzschel.  big
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Mitter begeben sich auf Reise zum eigenen Ich

Vernissage im Mutter-Kind-Haus Leubnitz schlieB8t Foto-Projekt ab

Landkreis Zwickau - Vogtlandkreis

4

Auf in den Weltraum!
Vorschiiler stiirzen sich in den Ferien in ein Trickfilm-Projekt

Was heil3t Frau-Sein heute eigentlich? Wer

will ich gern sein? Wie will ich gesehen
werden? Was macht mich einzigartig? Fragen
wie diese haben die jungen Frauen des Mutter-
Kind-Hauses Leubnitz ein Jahr lang umge-
trieben. Und mehr noch: Nicht nur theoretisch,
sondern ganz praktisch haben sie sich mit
Selbst- und Fremd-Bildern auseinandergesetzt:
mit der Kamera in der Hand und unter profes-
sioneller Anleitung und Begleitung.

Mit einer kleinen Ausstellung der beeindru-
ckenden Ergebnisse hat das komplett spenden-
finanzierte Foto-Projekt »ICH bin — WER bin
ich?« zum Frauentag jetzt einen wiirdigen Ab-
schluss gefunden. »lch bin sehr stolz auf das,
was wir zusammen geschafft haben«, sagte Fo-
tografin Annett Kérner zur Vernissage. Gemein-
sam mit zwolf Mittern hat sie sich ein Jahr lang
auf eine Entdeckungs-Reise zum eigenen Ich
begeben. Und die hat manchmal Erstaunliches
zutage gefordert.

So hat Annett Kérner die Mitter gebeten,

nem Lieblingsort fotografieren zu las-
sen. Fir Lisa war klar: Das muss auf
einem FuBballplatz sein, weil sie vor
der Schwangerschaft FuBBball ge-
spielt hat. Wahrend der Foto-Sessi-
on hat ihre kleine Tochter am Spiel-
feldrand jedoch so geschrien, dass
Lisa sich kaum entspannen konnte.
Mit dem Foto ist sie nun trotzdem
sehr zufrieden.
Es ist Teil eines groRen Wandbildes

mit verschiedenen Fotos: einem Selbst-
portrat, das die Frauen mit Selbstausloser

von sich aufgenommen haben, dem Foto am
Lieblingsort, einem Portrat, nachdem die Frau-
en von einer Maskenbildnerin schick gemacht
worden sind, einigen Polaroids, auf denen sie
Dinge zeigen, die in ihrem Leben wichtig sind,
und einem kurzen Text mit eigenen Gedanken.
»Das Fotografieren hat viel Spald gemachtg,
sagt Saskia, »und wir haben viel gelernt. Jetzt
sind die Fotos, die ich selbst mache, viel an-
spruchsvoller.« Ihr Lieblingsort war ein Timpel
mitten in der Natur, weil sie mit ihrer kleinen
Tochter gern drauf3en ist. Nicole dagegen wollte
hoch hinaus: Die junge Frau fuhlt sich in der
Hohe frei und sagt von sich selbst: »Ich bin ein
Adrenalin-Junkie.« So mussten magischer
Stuhl und Foto-Ausristung hinauf aufs Dach
eines Industriegebaudes, wo sich Nicole barful
und im Sommerkleid hat fotografieren lassen.
So unterschiedlich die Frauen sind, so unter-
schiedlich sind auch die Fotos geworden und
damit tatsachlich ein Spiegel-Bild des eigenen
Ichs. Viele Stunden lang sal3en die Mutter mit
Annett Koérner am Abend zusammen, schauten
sich die entstandenen Fotos an, wahlten aus,
erzahlten, diskutierten und kamen dabei sich
selbst ein Stlick mehr auf die Spur. Die Mappe
mit Bildern, die jede Frau am Ende Uberreicht
bekam, ist damit viel mehr als nur ein Foto-Al-
bum. Fir viele von ihnen enthalt sie eine mogli-
che Antwort auf die Frage: Wer bin ich? big

o

N ach dem grof3en Erfolg des
Trickfilm-Projektes 2022
stlirzten sich auch die diesjah-
rigen Vorschiler im Kinder-
haus »Sterntaler« ins Aben-
teuer Trickfilm. In dem medien-
padagogischen Angebot, das
mit groRBer Unterstlitzung von
»Mekosax« gestaltet wird, pro-
duzierten die »Wackelzéahne« in
den Winterferien selbst einen
kurzen Trickfilm. Unter profes-
sioneller Anleitung haben sie
Superhelden-Figuren, Lieblings-
kuscheltiere oder Alltagsge-
genstande zum Leben erweckt.
In diesem Jahr haben sich
die Vorschiler fir das Thema
»Weltall« entschieden. An drei
Tagen wurde der Film mit der »Stopp-Motion-
Technik« gedreht. Dabei wird die Lage der aus-
geschnittenen Teile auf einem Hintergrund mil-
limeterweise verandert und unzahlige Male mit
dem Tablet fotografiert, so dass der Eindruck
entsteht, die Figuren wiirden sich bewegen.
Die Kinder bewiesen hierbei sehr viel Geduld
und waren voller Freude bei der Sache. Mit Mu-

sik, verschiedenen Gerau-
schen und kurzen eingespro-
chenen Texten wurden die
Aufnahmen anschlieend
vertont. Zum Schluss sind
sechs kleine faszinierende Fil-
me entstanden, welche noch
Vor- und Abspann brauchten
und naturlich Namen. »Aliens
Reise zum Mond«, »Die Reise
vom Alien und vom Astronau-
ten« und »Raketen Notfall«
heil3en einige von ihnen.
»Wir freuen uns, dass die
Kinder in diesem Projekt ler-
nen, die neuen Medien kreativ
zu nutzen«, sagt Einrichtungs-
leiterin Katrin Leschak. Fur sie
ist es kein Widerspruch, dass
sich die Kita, die im Herbst 2021 mit dem Glite-
siegel »Buchkindergarten« ausgezeichnet wur-
de, nun auch den digitalen Medien zuwendet.
»Wichtig ist uns vor allem, dass die Kinder einen
aktiven und selbstbewussten Umgang mit den
neuen Medien erlernenc, sagt sie, »und sie als
ein Mittel der Weltaneignung nutzen kdnnen.«
Birgit Andert / Katrin Leschak

Schlittenhundetour ohne Schnee, aber mit viel »Futter fur die Seele«

An einem Novembertag wa-

ren die 16-jahrige Mary
und die 13-jahrige Tamara
aus der Wohngruppe Reichen-
bach zu Besuch bei den zau- -
berhaften Fellnasen im Black
Lake Lodge in Elterlein im
Erzgebirge. Schon der erste
Eindruck der 31 laut bellenden
und schwanzwedelnden Hunde

war beeindruckend. Nach einer kompetenten
Einflihrung zu Haltung, Herkunft und Wesenszii-
gen der Schlittenhunde von Familie Gentsch
konnten wir mit den Vierbeinern »auf Tuchfih-
lung gehen«. Jeweils acht Hunde wurden dann
vor einen Wagen gespannt und los ging es. Die
Guten zogen uns zuverlassig Uber Stock und

Stein, durch Schlamm, Pfiitzen und un-

. wegsames Gelande. Es war faszinie-
rend fir uns, dieses aufeinander ab-
gestimmte Rudel in bedingungslo-
ser Hingabe bei dem, was sie tun,
zu erleben. Nach einem Pick-
nick traten wir erschopft,
aber gliicklich die Rickrei-
se an.

Wir sagen von Herzen
DANKE an Familie Gentsch
und an alle Spenderinnen und
Spender der »Aktion Herzenssa-
Carolin Brdutigam
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Gemeinsam sind wir stark!
Markkleeberger Kinder erleben einen aufregenden Tag

G emeinsam Abenteuer er-
leben, Hindernisse Uber-
winden oder einfach Spal3 ha-
ben - hierfir trafen sich in den
Herbstferien die Heilpadago-
gische und die zwei Sozialpada-
gogischen Wohngruppen aus
Markkleeberg sowie die Tages-
gruppe aus GroRRdalzig auf dem

Gelande des OFT »Am Mihl- i, 5

holz« in Leipzig. Allein die
Umgebung mit dem kleinen
Waldchen, den Kletterbdumen,
der Spielwiese, den Raststellen
sowie dem Fliisschen weckten
den Entdeckungsdrang der
Kinder und Jugendlichen.
Nach ein paar Kennenlern-
Spielen mit dem Team des City
Kids e.V. waren die Kinder an
verschiedenen Stationen ein-

geladen, sich neuen Herausfor-
derungen zu stellen und ge- *
meinsam Aufgaben zu I6sen. g3

Gleich die erste Station hatte es
in sich, denn hier galt es, Bau-
me in verschiedenen Schwie-
rigkeitsstufen in Zweier-Teams
hinauf zu klettern. Trotz vorheri-
ger Bedenken trauten sich letzt-
endlich alle, die Baume zu er-
klimmen.

An der nachsten Station war

es das Ziel, die berihmte Leo-

nardo da Vinci-Briicke nachzu-
bauen. Nur ein kurzer Blick auf
ein Bild mit der Briicke und ein

paar Regeln halfen den Kindern [

bei dieser Aufgabe. Davon lie3

sich jedoch niemand entmuti- -

gen. Durch die Ideen und Bei-
trage aller Teilnehmer sowie

das gegenseitige Zuhoren, Ab- &

sprechen und Umsetzen gelang
es innerhalb kirzester Zeit,
(fast) alle Vorgaben zu erfiillen
und die Aufgabe erfolgreich zu
meistern.

Nach einer Pause mit lecke-
ren Salaten, Wirstchen und
Grillkdse wartete die nachste
Station mit einigen Ratseln auf.

s So mussten Labyrinthe entwirrt

E und durchschritten oder Strate-
gien entwickelt werden, wie man
als Gruppe mit Hilfe einer Art
Holzpendel einen reiBenden
Fluss Uberqueren und so alle
! Mitglieder vor einem drohenden
Barenangriff schitzen konne.
Weil sich alle so aktiv mit ein-
brachten, war die Losung schnell
gefunden. Und auch bei der Um-
setzung war es schon zu beob-
achten, wie sich die Kinder und
'8 Jugendlichen gegenseitig Mut
zugesprochen haben, so dass
letztendlich alle das rettende
Ufer erreichten.

So gestarkt ging es zur letzten
¢ Station. Wer sich traute, liber-
querte auf einer Slackline einen
Fluss und fuhr spater mit einem
Paddelboot wieder an das ret-
® tende Ufer zuriick. Obwohl den
ein oder anderen zwischendurch
4ty der Mut verlie3, bewaltigten —
= aufgrund der motivierenden An-
g feuerungen der restlichen Team-
& mitglieder - letztendlich alle Teil-
£ nehmer die Herausforderung.

Wir danken dem Team des Ci-
ty Kids e.V. fiir diesen aufregen-
den Tag, der es unseren Kindern
und Jugendlichen ermdglichte,
Angste zu Giberwinden, Vertrau-
en in ihre Mitmenschen zu ent-
wickeln, die Vorteile einer Ge-
meinschaft zu erfahren sowie
sich der eigenen Fahigkeiten
und Starken bewusst zu werden.

Ulrike Henck
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Leipziger Land - Portrét

Abschied von der guten Seele
Hauswirtschafterin Regina Walther verabschiedet sich aus WG Seyde
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U ber 26 Jahre wurden wir von ihr verwohnt

mit leckerstem Essen, den tollsten Kuchen,
schonsten Buffets, mit einem geputzten Haus
und gewaschener Wésche. Sie sprang ein, wenn
am Vormittag mal ein krankes Kind Betreuung
brauchte. Sie war die »Oma« beim Oma-Opa-
Tag in der Grundschule oder bei den unzahligen
Jugendweihen unserer GroRen. Sie war die
gute Seele unserer Wohngruppe Seyde: Regina
Walther! Und nun? Anfang Dezember durfte sie
in den wohl verdienten Ruhestand gehen.

Als sie sich bewarb, fragte unser damaliger Chef
Herr Prof. Dr. Dr. Rutenberg beim Vorstellungs-
gesprach: »Kennen Sie sich auch mit Krautern
aus?« Natlrlich kannte sie die und bereicherte
die Kiiche damit und mit gesundem Essen. Sie
kénnte aus so langer Zeit viele Anekdoten zum
Besten geben, ja, ganze Biicher fiillen!

Es gab sehr schone und auch sehr schwierige
Zeiten, auf die sie zurickblickt. Und es war ihr
ein Bediirfnis, sich auch bei uns als Team zu
bedanken flir die gemeinsamen Jahre. Sie lud
uns zum Frihstlick in die Backerei Pfitzner nach
Schmiedeberg ein. Unsere Fachbereichsleiterin
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Susan Gebhardt und wir bedankten uns dort ge-
biihrend fir ihre Arbeit.

Auch Kinderarche-Vorstand Matthias Lang
und Einrichtungsleiter Tommy Mewes kamen an
Reginas vorletztem Arbeitstag nach Seyde, um
ihr fir ihren langjahrigen engagierten Einsatz zu
danken: mit herzlichen Worten und einem Ge-
malde von unserer Kunsttherapeutin. Es zeigt
unser Haus und sogar Reginas Auto, so wie sie
es immer parkte! Daruber hat sich Regina sehr
gefreut, ist es doch eine schone Erinnerung an
ihr »zweites Zuhause«.

Zum allerletzten Arbeitstag am 7. Dezember
brachten ihr die Kinder ein kleines Standchen
und driickten ihren Dank und ihre Gefilihle auf
ihre Art aus: So gab es flir Regina eine Schwedi-
sche Apfeltorte und Nusskuchen (selbstgeba-
cken nattrlich) sowie ein schones Kunstwerk.

Wir wiinschen Regina vor allem Gesundheit,
damit es nun erst recht so richtig und noch lange
losgehen kann. Und wir wiinschen unserer neu-
en Hauswirtschafterin, Frau Susann Bernhardt
aus Seyde, einen guten Start!

Annette Bracklow-Junge
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Viele Hande - schnelles Ende
Deutsche Bank packt zum Social Day in der HauptstraB8e an

A m 9. November, 9.30 Uhr stehen etwa 40

hoch motivierte Mitarbeiterlnnen der
Deutschen Bank in unserer Wohngruppe Haupt-
straBe in Markkleeberg. Mit Arbeitskleidung,
Gartenhandschuhen, Bohrmaschine und Pinsel
in der Hand geht es los. Eine Gruppe von ihnen
bastelt Nikolausgeschenke fiir alle Kinder des
Kinder- und Jugendhilfezentrums »Leipziger

Landk, eine andere verschonert unseren Garten
und repariert unseren Carport. Eine dritte Grup-
pe hat in WG Il neue Mobel aufgebaut und ein
Zimmer komplett neu gestrichen.

Wir waren beeindruckt, wie schnell alles ging.
Nach finf Stunden war die Arbeit erledigt.
Plinktlich zum Schulende war alles fertig. Luca,
James, Ley, Pia und Phillis waren schon am
Morgen ganz aufgeregt, wie alles aussehen
wird, wenn sie von der Schule kommen. Und es
war ein voller Erfolg. Leuchtende Kinderaugen
und strahlende Gesichter haben die fleiBigen
Helfer begriift.

Zum krénenden Abschluss gab es ein Grup-
penfoto, bei dem die Deutsche Bank uns zusatz-
lich zu dem fabelhaften Einsatz noch drei
Schecks & 800 Euro Uberreicht hat. Wir waren
sprachlos und haben uns riesig gefreut. Vielen
Dank fiir den erfolgreichen Einsatz der fleiBigen
Helfer!

Farbexplosion der Superlative in Crimmitschau

m Zuge der Herbstferien 2022 sorgte der Kiin-
stler Robin Jahn aus Vollmershain mit seinem
Farbklatsch-Projekt fiir ein bisschen Abwechs-
lung. Er brachte am 27. Oktober zahlreiche
Spraydosen, Acrylstifte, Leinwande in vielen
verschiedenen Grofen und eine Menge guter
Ideen fiir die Madchen und Jungen in unserem
Kinder- und Jugendheim Crimmitschau mit.

Um den Kindern und Jugendlichen das Sprayen
auf legalem Weg naher zu bringen, durften sie
sich kiinstlerisch und mit verschiedensten Tech-
niken auf den Leinwanden ausprobieren. Im
Vorfeld konnten alle auf groRen Pappen (iben
und anschlieBend ihrer Fantasie freien Lauf las-
sen. Bei warmen Herbsttemperaturen und ganz
viel Sonnenschein entstanden so ganz individu-
elle Bilder z.B. Galaxien, Blumen, Gesichtsbilder
und Namensschilder. Alle waren sehr stolz auf
die Resultate. Herzlichen Dank der Sparkassen-
Versicherung Sachsen, die uns diese schone
Aktion als eines von 30 Spiel-Projekten im Jubi-
laumsjahr finanziert hat!

Spendenprojekte im Riickblick

3 m

Mit dem »Nussknacker« ins SiuBigkeitenland
Bezaubernder Adventsnachmittag in der Semperoper

Am 3. Adventssonntag herrschte grof3e Aufre-

gung in einigen Kinderarche-Wohngruppen:
Die Madchen und Jungen waren zu einer ganz
besonderen Vorstellung in die Dresdner Semper-
oper eingeladen. Das Ballett »Der Nussknacker«
zur Musik von Tschaikowsky sollte den jungen
Menschen den Zauber der Weihnacht auch in
diesen schwierigen Zeiten nahezubringen.

Nach einer besonderen BegriRung der Kin-
der durch den Semperoper-Intendanten Peter
Theiler und die Dresdner Unternehmerin Viola
Klein, die mit vielen weiteren Spenderinnen und
Spendern diese Sondervorstellung ermoglichte,
hob sich endlich der imposante Vorhang. Detail-
reiche Kostiime, das auf Dresden zugeschnitte-
ne Biihnenbild, die Musik und das Geschehen
auf der Biihne zogen das junge Publikum sofort
inihren Bann. Im farbenfrohen »Land der StRig-
keiten« angekommen, folgten im zweiten Teil
mit dem Trepak oder dem Blumenwalzer die be-

kannten Tanze, bei denen auch die Zuckerfee
nicht fehlen durfte. Der tosende Applaus am
Ende der Vorstellung sprach fir sich.

Wir bedanken uns bei der Sachsischen Sem-
peroper Stiftung, der Kulturloge Dresden e.V.
und der Sparkassen-Versicherung Sachsen fiir
dieses unvergessliche Erlebnis, das fiir unsere
Kinder ein ganz besonderes Geschenk war!

Spende verwandelt IFB Radebeul in einen Wohlfiihlort

D as grofl3e Wohnzimmer der Integrativen Fami-

lienbegleitung (IFB) Radebeul ist nicht mehr
wiederzuerkennen: Vorhange in warmen Far-

ben, kleine Beistell-Lampen, ein gemdutliches
Kuschelzelt, Sessel und Sitzsacke, Kissen und
Decken, ein Teppich, Bilder an den Wanden, ein
gut gefllltes Blicherregal — hier ist ein Ort fir
Kinder und Eltern entstanden, an dem man sich
sofort wohl fiihlt. Zu verdanken haben wir das
der Kemper & Schlomski GmbH, die eigentlich
nur eine Lese-Ecke einrichten wollte, sich aber
dann entschieden hat, eine groBere Aktion zu
finanzieren. Wir sagen: Vielen Dank, dass wir in
der IFB Radebeul Familien einen Ort schenken
konnen, der zum Traumen, Kuscheln, Vorlesen,
Spielen, Reden, Streiten und Versdhnen einladt!

Naturkinder spenden Martinstag-Einnahmen an Kinderhospizdienste

Auch in diesem Jahr spendeten die Kinder des

Naturkinderhauses Mulda die Einnahmen
aus dem Martinstag: zu einem Drittel ans Tier-
heim und zu zwei Dritteln an die Ambulanten
Kinder- und Jugendhospizdienste »Schmetter-
ling« des Elternvereins krebskranker Kinder e.V.
Chemnitz. Anne Bayer vom Verein war zur Spen-
denlibergabe am 25. Januar nach Mulda gekom-
men und erklarte: »Wir werden das Geld fir
unsere Arbeit in den Familien in Mittelsachsen
einsetzen, vor allem fiir die Trauergruppen.«
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Ubersicht iiber die Einrichtungen und

Einrichtung Anschrift Telefon Leitung Telefon E-Mail Platze
Kinder- und Jugendheim Wauischke Nr. 18 (035939) | Kristina Johling (035939) | k.joehling@ 24
»Haus am Czorneboh« Wuischke | 02627 Hochkirch 81221 859571 kinderarche-sachsen.de
Mutter/Vater- Wuischke Nr. 18 (035939) | Kristina Johling (035939) | k.joehling@ 6
Kind-Bereich 02627 Hochkirch 81221 859571 kinderarche-sachsen.de
Therapeutische WeiBnauBlitzer Str. 28 | (035930) | Kristina Johling (035939) | k.joehling@ 5
Kleinstwohngruppe 02633 GauRig 549880 859571 kinderarche-sachsen.de
»Katschwitzer Hof« 0T Katschwitz
Integrative GroRe Briidergasse 1 | (03591) Lisa Krause (0351) l.krause@ 4
Familienbegleitung (IFB) Bautzen | 02625 Bautzen 531039 8372348 | kinderarche-sachsen.de | Fam.
Integrative OststraBe 6 (03578) Lisa Krause (0351) l.krause@ 2
Familienbegleitung (IFB) Kamenz | 01917 Kamenz 7855356 8372348 | kinderarche-sachsen.de | Fam.
Kinder- und Jugendheim Garnisonsplatz 12 (03578) Franziska Bénke | (03578) f.boenke@ 22
»Haus Kleeblatt« Kamenz 01917 Kamenz 307991 307993 kinderarche-sachsen.de
Mutter-Kind-Bereich StraRe der Einheit 16 | (03578) Lisa Krause (0351) |.krause@ 8

01917 Kamenz 314070 8372348 | kinderarche-sachsen.de
Heilpddagogische Wohngruppe | GroBnaundorfer Str.9 | (035955) | Franziska Bdnke | (03578) f.boenke@ 8
»Am Keulenberg« 01896 Pulsnitz/ 45143 307993 kinderarche-sachsen.de

0T Oberlichtenau
»Kinderkreis Natur, Heimat WaldstraBe 24 (0351) Birgit Prochno (0351) b.prochno@ 88
und Gesundheit« 01445 Radebeul 8301264 8301264 | kinderarche-sachsen.de
»Okumenisches Am Gottesacker 6 (0351) Pia Schlage (0351) p.schlage@ 90
Kinderhaus« 01445 Radebeul 8336116 8336116 | kinderarche-sachsen.de
Christliches Kinderhaus HauptstraBBe 49 (0351) Franziska Decker | (0351) f.decker@ 60
»Guter Hirte« 01445 Radebeul 8362879 8362879 | kinderarche-sachsen.de
Integrative christliche Kinder- RiesestraBe 3 (0351) Julia (03 51) j.kretschmar@ 9%
tagesstétte »Riesenzwerge« 01445 Radebeul 32304445 | Kretschmar 32304445 | kinderarche-sachsen.de
Wohngruppe Augustusweg 62 (0351) Samuel SchiiBler | (0351) s.schuessler@ 9
»Wach'sche Villa« 01445 Radebeul 8372311 8372324 | kinderarche-sachsen.de
Heilpadagogisch-therapeutische | Weistropper Str.12 (0351) Samuel SchiiBler | (0351) s.schuessler@ 8
Wohngruppe Naundorf 01445 Radebeul 8338885 8372324 | kinderarche-sachsen.de
Sozial- und heilpéddagogische Augustusweg 62 (0351) Samuel SchiiBler | (0351) s.schuessler@ 9
Wohngruppe »Weinberghaus« 01445 Radebeul 8372313 8372324 | kinderarche-sachsen.de
Integratives Am Gottesacker 6 (0351) Samuel SchiiBler | (0351) s.schuessler@ 6
Familienwohnen 01445 Radebeul 8386673 8372324 | kinderarche-sachsen.de
Integrative Familienbegleitung Bennostrale 19 (0351) Katharina Liebich | (0351) k.liebich@ 2
(IFB) Radebeul 01445 Radebeul 21092169 21092169 | kinderarche-sachsen.de | Fam
Trainingswohnen Dresden KolbestraBe 6 und 10 | (0351) Samuel SchiiBler | (0351) s.schuessler@ 5

01139 Dresden 4827351 8372324 | kinderarche-sachsen.de
Erziehungs- und Zaschendorfer Str.70 | (035 21) Katharina Liebich | (03 51) k.liebich@
Familienberatungsstelle 01662 MeiRen 4767742 216363 35 | kinderarche-sachsen.de
Christliche Kindertagesstatte Schillerstrale 23 (035971) | Petra Behner (035971) | p.behner@ 90
»Unterm Regenbogen« 01855 Sebnitz 809930 8099 30 kinderarche-sachsen.de
Integrative Kindertagesstétte Pretzschendorfer Str. 6, | (037325) | Sebastian Bohm | (037325) | s.boehm@ 142
»Blumenkinder« 09627 Bobritzsch/ 23090 23090 kinderarche-sachsen.de

OT Oberbobritzsch
Integrative Kindertagesstéatte Sohraer StraBe 5 (037325) | Antje Huyer (037325) | a.huyer@ 80
»Sonnenkéfer« 09627 Bobritzsch/ 7356 7356 kinderarche-sachsen.de

OT Niederbobritzsch

Einrichtungen und Angebote

Angebote der Kinderarche Sachsen
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Stand: 28. Mérz 2023

Einrichtung Anschrift Telefon | Leitung Telefon | E-Mail Platze
Integrative Kindertagesstétte SalzstraBBe 1 (037325) | Isabel Garbatz (037325) |i.garbatz@ 152
»Sonnenblumenkinder« 09627 Bobritzsch/ 23653 23653 kinderarche-sachsen.de
OT Naundorf
Intensivpadagogische TalstraBe 25 (037325) | Tommy (037323) | tmewes2@ 5
Kleingruppe Niederbobritzsch 09627 Niederbobritzsch | 9 29 70 Mewes 15407 kinderarche-sachsen.de
Heilpadagogisch- Muldaer Str. 25a (037323) | Tommy (037323) | tmewes2@ 12
therapeutische Wohngruppe 09638 Lichtenberg 50566 Mewes 15407 kinderarche-sachsen.de
und Kleinkindgruppe 6
Therapeutische Stempelsternweg 27 | (035057) | Tommy (037323) | tmewes2@ 8
Wohngruppe Seyde 01776 Hermsdorf 50293 Mewes 15407 kinderarche-sachsen.de
Kinder- und Jugendheim Burgstédt | Beethovenstr. 16 (03724) | Annett (03724) | a.schreckenbach- 16
inkl. Mutter-Vater-Kind-Angebot 09217 Burgstadt 6674-94,99| Schreckenbach- | 2854 launhardt@ 5
Launhardt kinderarche-sachsen.de
Kindertagesstatte LessingstraRe 41 (03731) | Anne Maria Stahl | (03731) | a.stahl@ 140
»Villa Kunterbunt« 09599 Freiberg 34623 34623 kinderarche-sachsen.de
Naturkinderhaus StraRe zum (037320) | Andrea (0373 20) | a.dolatkiewicz@ 120 +
Mulda Neubaugebiet 6 09619 | 12 66 Dolatkiewicz 12 66 kinderarche-sachsen.de 125
Mulda Hort
Christliches Kinderhaus Schwingereiweg 1a | (037320) | Andrea (0373 20) | a.schmieder@ 60
»Ankerplatz« 09619 Mulda, OT 17 42 Schmieder 17 42 kinderarche-sachsen.de
Zethau
Heilpddagogische Wohngruppe Am Werk 9 (03765) | Nicole Baumann | (03765) | n.baumann@ 9
Reichenbach 08468 Reichenbach | 38413 38412 kinderarche-sachsen.de
Sozialpadagogische Am Werk 9 (03765) | Nicole Baumann | (03765) | n.baumann@
Familienhilfe (SPFH) 08468 Reichenbach | 38412 38412 kinderarche-sachsen.de
Heilpadagogischer Wohnbereich An der Jugend- (037204) | Nicole Baumann | (03765) | n.baumann@ 16
Lichtenstein herberge 3¢ 50721 38412 kinderarche-sachsen.de
09350 Lichtenstein
Kinder- und Jugendheim Lindenstrae 10 (03762) | Christin Oelsch (03762) | c.oelsch@ 39
Crimmitschau 08451 Crimmitschau | 7097-0 7097-10 | kinderarche-sachsen.de
Mutter-Kind-Haus Leubnitz Fr.-Engels-Str. 3 a (03761) | Birgit Wiesner (03761) | b.wiesner@ 19
und Madchenwohngruppe 08412 Leubnitz 5190 5190 kinderarche-sachsen.de
Kinderhaus »Sterntaler« LindenstraRe 8 (03762) | Katrin Leschak (03762) | k.leschak@ 62
08451 Crimmitschau | 2187 2187 kinderarche-sachsen.de
Integrative Kindertagesstitte Leipziger StraBe 176 | (03762) | Cornelia Forster | (03762) | c.foerster@ 210
»Kinderoase« 08451 Crimmitschau | 70524 80 7052480 | kinderarche-sachsen.de
Wohngruppen HauptstraBe 34 (0341) Alexandra (0341) a.schwander@ 13
HauptstraBe 04416 Markkleeberg | 3584139 | Schwander 3584048 | kinderarche-sachsen.de
Heilpddagogische Borngasse 2 (0341) Alexandra (0341) a.schwander@ 6
Wohngruppe 04416 Markkleeberg | 3584470 | Schwander 3584048 | kinderarche-sachsen.de
Tagesgruppe GroRdalzig HauptstraBe 6 (034203) | Alexandra (0341) a.schwander@ 9
04442 GroRdalzig 62020 Schwander 3584048 | kinderarche-sachsen.de
Geschiftsstelle: Pressebeauftragte: Sozialmarketing/Spenderbetreuung:

Augustusweg 62, 01445 Radebeul

Telefon (0351) 8 37 23-0,
Fax (0351) 8 37 23-71

www.kinderarche-sachsen.de

Birgit Andert

b.andert@kinderarche-sachsen.de

Telefon (0351) 8 37 23 40
Mobil 0173 9 60 34 68

Heike StraBburger

Telefon (0351) 8 37 23 38
Mobil 0174 1 69 85 59

h.strassburger@kinderarche-sachsen.de
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Unser
aktuelles Projekt

Helfen Sie mit:
Eine Vogelnestschaukel fiir die Himmelsstirmer
in unserer Kita »Sonnenkafer«!

Bis in den Himmel wollen die Madchen und

Jungen in unserer Integrativen Kita »Sonnen-
kafer« gern fliegen, wenn sie im Garten spielen.
Die Vogelnestschaukel war dafiir bestens geeig-
net: Zusammen im sicheren Nest konnten die
Kinder hoch in die Luft schaukeln und den Wind
in den Haaren spiren.

Helfen Sie uns, den Traum unserer Kinder vom
Fliegen zu erflillen! Eine Vogelnestschaukel kos-
tet mindestens 3.000 €. Einen Teil dieser Sum-
me haben wir schon auf unserem Spendenkon-
to. Aber es fehlt auch noch ein ganzes Stiick, um
den Kindern ihren Traum zu erfiillen. Deshalb
bitten wir Sie: Helfen Sie uns mit Ihrer Spende!
Jeder Betrag, ob groR3 oder klein, hilft und
kommt den Kindern zugute. Damit sie auch wei-
ter den Kopf in die Wolken stecken kbnnen.

Vielen Dank!

Deshalb bitten wir Sie herzlich um Unterstiitzung:

o

|

Leider ist unsere Vogelnestschaukel nach tber
zehn Jahren »Laufzeit« nicht mehr sicher fir un-
sere Kinder gewesen. Im letzten November
mussten wir sie abreil3en, weil sie so marode
war. Jetzt wollen wir gern eine neue Schaukel
flir unsere Himmelsstiirmer anschaffen. Ohne
Hilfe schaffen wir das aber nicht.

Einfach online spenden unter:

Spendenkonto:
Kinderarche Sachsen e.V.
Stichwort: Kita Sonnenkafer

IBAN: DE74 8502 0500 0003 6179 01
BIC: BFSWDE33DRE
bei der Bank fiir Sozialwirtschaft




